
داًطگاُ ػلَم پسضكي ٍ خذهات تْذاضتي ـ درهاًي قسٍيي  

داًطكذُ پرستاري ٍ هاهايي 

 

( رٍز6)يک ٍاحذ: هيساى ٍاحذ   ٍرزيكار:ًَع ٍاحذ  پرستاري تْذاضت جاهؼِ ٍاحذ رٍستا:  فرم طرح درس كارآهَزي

 93-94دٍم:   تحصيليًيوسال ٍ سال      ٍاحذ ػرصِ پرستاري پيَستِ كارضٌاسي: هقطغ ، رضتِ ٍ دٍرُ تحصيلي

حسيي زادُ  :تذٍيي كٌٌذُ 

. ،آضٌايي داًطجَياى پرستاري تا حيطِ ّاي هختلف ارائِ خذهات تْذاضتي در رٍستا ٍ خاًِ ّاي تْذاضتي هي تاضذ( رٍستا) ّذف از ترگساري ٍاحذ كارآهَزي تْذاضت جاهؼِ: ّذف كلي

  .آضٌايي داضتِ تاضٌذ يي، ٍاكسيٌاسيَى، ارتثاطات، آهَزش تْذاضت ،تازديذ هٌسل ٍ جاهؼِ ضٌاسي رٍستا لازم است داًطجَياى تا اصَل خذهات تْذاضتي: رفتار ٍرٍدي

هلاحظات حيطِ ـ طثقِ  اّذاف رفتاري رئَس هطالة تؼذاد رٍز 

يک رٍز 
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 تياى -هؼرفي كارآهَزي -آضٌايي تا خاًِ تْذاضت

ٍ ضيَُ  دٍرُ هؼرفي تكاليف -فؼاليتْا ٍ اًتظارات

ارزضياتي 

 

استخراج ، هقايسِ ٍ تفسير ضاخصْاي تْذاضتي چٌذ 

 سال اخير از زيج حياتي 

 

 

 

 

 

 

تْذاضت هحيط   –كلرزًي -تْذاضت آب رٍستاتررسي 

رٍستا 

 

 

 

 

 

  هَرد از  فؼاليتْاي خاًِ تْذاضت را در راستاي 4-

PHC ركر كٌذ .

 

 

: تِ كوک گرٍُ تتَاًذ راٌّوايي هرتيتؼذ از 

ضاخص تْذاضتي از زيج حياتي يک سال  20حذاقل  -

. استخراج كٌذ

دُ زيجْاي سالْاي اخير را ضاخصْاي استخراج ش -

. هقايسِ كٌذ. تذرستي تفسير ٍ

ًوَدار ٍ جذاٍل هٌاسثي تراي ارائِ اطلاػات زيج  -

. رسن كٌذ

 

: تؼذ از راٌّوايي هرتي تتَاًذ تِ كوک گرٍُ

. تررسي تْذاضت آب رٍستا را اًجام دّذ -

. كلرسٌجي اًجام دّذ -

ٍضؼيت تْذاضت هحيط رٍستا را هَرد تررسي قرار -

. ددُ

 

 

 3-1/ػولكرد

 

 

 

 

 

 3-1/ػولكرد

 

 

 

 

 

 3-1/ػولكرد
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 تْذاضت اهاكي ػوَهي رٍستا

 

 

 

 

 

 

 د پرستاريتازديذ هٌسل ، تررسي هطكلات ،اجراي فرآيي

 

 

 

 

آهَزش تْذاضت تِ گرٍّْاي هختلف ّذف 

 :تؼذ از راٌّوايي هرتي تتَاًذ تِ كوک گرٍُ

كي طثق چک ليست تِ تررسي ٍضؼيت تْذاضت اها -

 .ػوَهي تپردازد

. هطكلات تْذاضتي هرتَطِ را ليست كٌذ-

اقذاهات هٌاسة تراي رفغ هطكلات هرتَطِ را اًجام -

. دّذ

 

: تؼذ از راٌّوايي هرتي تتَاًذ تِ كوک گرٍُ

. هٌسل تپردازدطثق چک ليست تِ تازديذ -

هطكلات تْذاضتي هرتَطِ را ليست كٌذ -

. فرآيٌذ تِ رفغ هطكلات هرتَطِ اقذام كٌذطثق -

 

. اّن ًيازّاي آهَزضي جاهؼِ را تطخيص دّذ -

 .ًسثت تِ تذٍيي ترًاهِ آهَزش تْذاضت اقذام كٌذ -

از رٍضْاي هٌاسة تراي آهَزش تْذاضت گرٍُ ّاي -

. ّذف استفادُ كٌذ

ايفاي ًقص  –ارائِ پرٍشُ  -پرسص ٍ پاسخ  -كارگرٍّي   :ٍش آهَزش ر

- استخراج ضاخص ٍ تفسير آى -آهَزش تْذاضت -ارائِ پرٍشُ -هطالؼِ هٌاتغ: تكاليف داًطجَياى 

ًورُ 5  :آهَزش تْذاضت -ًورُ  3:تؼييي ًيازّاي تْذاضتي -ًورُ 3:اضت هحيطتررسي تْذ  -ًورُ  5 :استخراج ضاخص   -ًور4ُ:تازديذ هٌسل    :ًحَُ ارزضياتي 

  :هٌاتغ هَرد استفادُ
1- Lancaster & Stanhope : community health nursing 

2- MC farlan : community as client 
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